& SMPLABORATORIUM JAKARTA  LayananKiasikalBimbinganKonseling

EDUKASI & PENCEGAHAN PERUNDUNGAN

BULLYING ADALAH
KEJAHATAN, BUKAN
CANDAAN

Kenall Hukumnya, Pahami Akibatnya, Jauhi Perbuatannya Dem
Lingkungan Sekolahyang Safe & Inclusive.

[ O Komitmen Sekolah Ramah Anak & Anti Kekerasan

¥ JIl.RawaJayaNo. 37, Pondok Kopi, Duren Sawit, Jakarta Timur Tim Bimbingan & Konseling (BK) « TPPK Sekolah



PEMAHAMAN DASAR

Definisi & 4 Bentuk Bullying

Perundungan = Tindakan Disengaja & Berulang

Perundungan (Bullying) adalah perilaku menyakiti, merendahkan, atau mengintimidasi seseorang secara berulang-ulang, yang
mengakibatkan korban merasa takut, tertekan, danterhina.
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1. Bullying Fisik 2. Bullying Verbal 3. Bullying Sosial 4. Cyberbullying
Memukul, mendorong, Mengejek nama orang tua, Mengucilkanteman, Menghina Bigp WinteApR,
. . TikTok, 1G, serta menyebar
menendang, memalak, dan panggilan buruk, celaan fisik, menghasut kelompok, serta , |
i . . . foto aib atau stiker
merusak barang milik teman. dan hinaanlisan. menyebarkan gosip bohong.

mengejek.



PAYUNG HUKUM UTAMA

UU No. 35 Tahun 2014 tentang Perlindungan Anak

BUNYIPASAL 76C \ -

"Setiap Orang dilarang menempatkan, membiarkan,
melakukan, menyuruh melakukan, atau turut serta melakukan
Kekerasan terhadap Anak."
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© Status SiswaSMP: Pelaku kekerasan/perundungan tetap dapat diproses
hukum pidana meskipun masih berusia remaja. . e
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@ UUSPPA No. 11 Tahun 2012: Sistem Peradilan Pidana Anak mengatur sanksi
tegas bagianak yang berhadapan dengan hukum.

A UU Perlindungan Anak adalah instrumen hukum terkuat untuk menindak perundungan di sekolah!



PASAL 80 UU NO. 35 TAHUN 2014

Ancaman Sanksi Pidana Berat

KATEGORI 1 KATEGORI 2 KATEGORI 3

Bullying Biasa Luka Berat Meninggal Dunia
Kekerasan/perundungan tanpa luka Menyebabkan cederan fisik berat atau Mengakibatkan hilangnya nyawa korban.
pberat. trauma psikis.

3 Thn 6 Bin 5 Tahun 15 Tahun

Penjara Maks. & Dendas.d. Rp72Juta Penjara Maks. & Dendas.d. Rp100 Juta Penjara Maks. & Dendas.d. Rp 3 Miliar

Proses Hukum Anak: Didampingi BAPAS & Persidangan Pengadilan Anak JANGAN MAIN-MAIN!




UUNO.1TAHUN 2024 (PERUBAHANUU ITE)

Bullying Di Media Sosial & HP

PASAL 27AUUITE

"Menyerang kehormatan atau nama baik orang lain dengan cara
menuduhkan suatu hal melalui media elektronik. "

Contoh Pelanggaran Digital Siswa:

e Membuat stiker WhatsApp dariwajah teman untuk ejekan.

e Menulis komentar hinaan dan ujaran kebencian dimedsos.

ANCAMAN PASAL 45 (4)
2 TAHUN PENJARA / Denda Rp 400 Juta

Q Jejak digital tidak pernah hilang. Catatan pelanggaran dapat mempengaruhi pendaftaran SMA/SMK Negeri Favorit!

e Menyebarfoto aib atau rahasia teman disecond account |G/TikTok.



PERMENDIKBUDRISTEK NO. 46 TAHUN 2023

Aturan & Sanksi SMP Laboratorium Jakarta

TPPK Sekolah Aktif

TINGKAT &3 TINGKAT 2 A TINGKAT 3 Q
Sanksi Ringan Sanksi Sedang Sanksi Berat
e Teguranlisan & tertulis dari Wali Kelas. e Pemanggilanresmi Orang Tua / Wali. e Pencabutan status siswa/
e Pembinaan khusus oleh Guru BK. e Skorsing belajardirumah (3-7 hari). Dikeluarkan.
e Membuat surat pernyataan e Tugas pembinaan perilaku karakter. e Keputusantidak naik kelas.
penyesalan. e Pelaporanresmike Kepolisian/ Jalur
Hukum.

Prinsip Utama: Zero Tolerance (Toleransi Nol) Bagi Segala Bentuk Perundungan di SMP Laboratorium Jakarta



AKIBAT PERUNDUNGAN

Dampak Buruk Bagi Korban
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1. Psikis & Mental 2. Fisik & Kesehatan 3. Prestasi Akademik
Depresi, cemas berlebih, takut ke sekolah, Luka-luka fisik, pusing, sakit perut akibat Nilai ujlan menurun drastis, hilangnya
trauma mendalam, dan hilangnya rasa psikososial/stres, serta gangguan tidur konsentrasi belajar, dan memicu keinginan
percaya diri. Kronis. membolos.

"Ingatlah, 1 Ejekan Lisan Atau Tulisanmu Bisa Merusak Masa Depan Temanmu Sendiri!”



PERINGATAN SISWA

Kerugian Besar Bagi Pelaku Bullying
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1. Catatan Kriminal 2. Sanksi Sekolah 3. Sanksi Sosial
Masuk rekam BAPAS, jalani sidang anak, dan Dikeluarkan dari sekolah dan kehilangan Dijauni teman sebaya, dicap perundung,
memiliki catatan pelanggaran hukum. surat rekomendasikelakuan baik.

dan mempawa beban nama baik keluarga.

Merasa sok jagoan saat membully?

Justru kamu yang paling RUGI dan menghancurkan masa depanmu sendiri!




PERAN AKTIF SISWA

Jadilah Upstander, Bukan Bystander!

Penonton yang diam saja, tertawa, atau merekam saat teman dibully.

v/ JADILAH UPSTANDER:
Pemberaniyang siap membantu, melindungi, dan melapor!

o HENTIKAN: Tegur santun "Sudah, jangan begitu."
o JANGAN REKAM: Dilarang menyebarkan video kekerasan.
o LAPORKAN: Segera lapor ke Guru BK / TPPK Sekolah.

o TEMANI: Bawa korban ke tempat aman dan beri dukungan.



LAYANAN BIMBINGAN KONSELING

Alur Pengaduan TPPK Sekolah

Laporan Masuk Verifikasi Bukti Pendampingan Penindakan
Korban/saksimelaporke TPPK mencatat bukti & Konseling korban & Pemberiansanksitegas
GuruBK atau TPPK. menjaminrahasia. pemanggilan pelaku. sesuai aturan.

Ruang BK SMP Laboratorium Jakarta Adalah Rumah Aman Siswa

Setiap laporan dijamin kerahasiaannya. Jangan ragu berkonsultasidengan Guru BK dan Tim TPPK Sekolah.

Evaluasi

Pemantauan kondisi korban
30 hari.



KOMITMEN BERSAMA SISWA

IKRAR ANTI-BULLYING SISWA

SMP Laboratorium Jakarta

. 1. Tidak akan melakukan perundungan dalam bentuk apapun (fisik, verbal, sosial, maupun cyber).

R 2. Akan menjagalisan dan jemari media sosial dari kata-kata yang menyakiti perasaan teman.

Q 3. Beranimelapor dan melindungi teman yang menjadi korban perundungan di sekolah.

dap» 4.Mewujudkanlingkungan SMP Laboratorium Jakartayangramah, aman, bersahabat, dan berprestasi.

"Saling Menghargai Pangkal Kerukunan, Kekerasan Pangkal Penyesalan."
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TERIMA KASIH

Wujudkan Sekolah Ramah Anak

"Kekerasan tidak pernah menyelesaikan masalah, namunrasakepedulian
dan saling menghormati akan membuka pintu masa depanyang ceran.”

Tim Bimbingan & Konseling (BK) e TPPK Sekolah
SMP Laboratorium Jakarta
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